
Ayuda vocabulario: 

¿Cómo puedes reducir
 tus desechos? 

ecoferias (Colombia)

maratones fotográficos (Colombia)

realizar un compost casero 

plantar un árbol - comprar una planta 

calcular tu huella de carbono 

¿Conoces la regla de las 3R? 
Reducir - Reutilizar - Reciclar
¿Qué piensas de esta regla?

 

Ayuda vocabulario: 

el consumo 

el compost

la segunda mano 

un material reciclable 

reutilizable 

seleccionar 

responsable 



Propuestas: 

Asocia los elementos 
con la regla de las 3R: 

reducir, reutilizar, reciclar
 

el plástico 

los desechos 

el consumo de energía

las producciones contaminantes 

los productos de un solo uso 

¿Qué acciones cotidianas
pueden ayudar 

a respetar la Tierra? 
 

Ayuda vocabulario: 

los desechos / los residuos 

los transportes públicos 

la bicicleta 

cerrar el grifo 

apagar la luz 

reducir / disminuir 

reciclar 

compartir 

alquilar 



Propuestas: 

¿Lo sabías?
 

Para ayudar a la Tierra
puedo…

 
 

apagar la luz

comprar de segunda mano

cerrar el grifo

¿Lo sabías?
 

Para cuidar la Tierra puedo
respetar la regla de las 3 R:
reutilizar, reducir, reciclar.

 
¿Qué propones hacer? ¿Qué
otras acciones eliges para

completar la regla?

Ejemplos:

Reutilizar mi cuaderno del año pasado

si quedan hojas libres

Reducir mis desechos

Reciclar el papel en la papelera para el

cartón

Ejemplos:

Regalar - reparar - repartir - reconstruir. 



¿Qué acción te parece mejor para los
niños entre los ejemplos de

celebraciones del Día de la Tierra?

 

 
reutilizar viejos neumáticos para plantas (Perú)

crear una canción a la Madre Tierra (Guatemala)

Participar en un concurso ReciclArte (crear arte

con reciclaje) (El Salvador) 

 

Puedes comentar las
siguientes ideas...

¿Cómo podemos celebrar
el día de la Tierra?

ecoferias (Colombia)

maratones fotográficos (Colombia)

realizar un compost casero 

plantar un árbol - comprar una planta 

calcular tu huella de carbono 

Ayuda vocabulario: 

para mí 

no creer que + subjuntivo 

impactante

creativo 

la imaginación 

la costumbre 

darse cuenta de 

concienciar

incluir 

crecer 



El Día Internacional de la Madre Tierra,
nombrado así por la ONU y celebrado por

primera vez el 22 de abril de 1970, fue una fecha
marcada en el calendario como el primer hito
medioambiental para el planeta: más de 20

millones de personas tomaron las calles para
concienciar sobre el impacto de la actividad

humana en el medio ambiente.

 

Ayuda:

¿Cómo podemos celebrar
el día de la Tierra?

¿Dónde organizar acciones? (en el

colegio - en casa) 

¿Qué organizar? (colectas - reciclaje

- plantaciones - reducciones de

consumo - desplazarse de otra

manera)

¿Con quién organizarlo?

¿Y tú ya has participado en una
acción para celebrar la Tierra? 

¿Qué has hecho? 

https://www.un.org/es/observances/earth-day


 Describe la foto. 
¿Qué pasa? 
¿Cuándo? 
¿Dónde? 

¿Por qué protestan?

Describe la imagen y a la chica. 
Presenta a Laura Reboul.

 

Marcha Mundial por el Clima 
Madrid - 29 Noviembre 2015

Información:
1997 (26 años) | Madrid, España | activista

y responsable del programa de voluntarios

de Greenpeace | su sueño: que su

profesión deje de existir.

https://www.youtube.com/watch?v=XYj6fS5KEaQ
https://www.youtube.com/watch?v=XYj6fS5KEaQ
https://www.youtube.com/watch?v=XYj6fS5KEaQ


¿Cómo reaccionas
frente a estos datos?

“La humanidad utiliza un 74% más de
lo que los ecosistemas del planeta
pueden regenerar por lo que para
sostener el modelo de vida actual

serían necesarios 1,7 Tierras”
fuente: eltiempo.es 

 

la sobrecapacidad de la Tierra 

el exceso 

absurdo 

en mi opinión

sentir 

estar sorprendido 

racionalizar 

regular 

Ayuda vocabulario

Los tres mayores peligros
identificados para la Tierra son: la
alteración del clima, la pérdida de

naturaleza y biodiversidad y la
contaminación y los residuos.

fuente: news.un.org

¿En qué ámbito se puede
actuar más fácilmente? 

una crisis 

el calentamiento global 

la supervivencia 

el peligro 

los avances 

renovable 

sostenible 

Ayuda vocabulario
limpiar 

restaurar 

invertir 

cambiar 

ahorrar 



Evoca tres razones por las
que la Tierra está en peligro.

Escucha la canción 
con el código QR

Ayuda:

el calentamiento global 

la contaminación 

la pérdida de naturaleza

la desaparición de especies

animales 

recursos no renovables

la gestión de los residuos 

Explica por qué el
planeta está enfermo.

¿Cuál es la causa de su
fiebre?



¿Sabes cuánto tiempo tarda
en biodegradarse un bolso de

plástico en el mar? 
¿y una lata de Coca-Cola?

 
¿Te parece mucho tiempo 

o poco?  

 

¿Lo sabías? 
 

Si todos viviéramos como los españoles,
nos haría falta tener a mano dos Tierras y
media para salir adelante y 2,7 Tierras si
viviéramos como los franceses. A nivel

mundial la media es de 1,75 o sea casi dos
planetas y solo tenemos uno…

fuente: www.eltiempo.es 

¿Qué te parecen 
estas cifras? 

Repuesta:

https://www.eltiempo.es/noticias/cuantos-planetas-tierra-necesitas-para-mantener-tu-ritmo-de-vida


Observa esta representación de
la Pachamama (Madre Tierra). 

Conoce mejor a la
Pachamama 

En los países andinos, la
Pachamama (Madre Tierra) es
un ser vivo. Hay celebraciones

para honrarla con ofrendas de lo
que se ha producido. 

 
La reciprocidad entre los
hombres y la Tierra, ¿una
solución para el futuro?

 

Ayuda vocabulario

una mujer 

una diosa

una divinidad

los ríos 

el bosque  

místico 

mágico 

Mira el video
 

proteger 

crear 

alimentar

¿Qué simboliza?

¿Qué demuestra
del poder de la
Tierra? 



Imagina tres acciones para
agradecer a la Tierra

inspirándote de la
tradición de la
Pachamama 

Repuestas:

Pachamama es una palabra 
quechua y aimara.

 
¿Cuáles son los países en los que

se habla quechua y aimara?
 

¿Qué significa La Pachamama?

 

Ayuda vocabulario

alimentos 

objetos 

cantar 

ofrecer 

fabricar 

plantar 

Colombia, Perú, Ecuador,

Bolivia, México, Argentina,

Chile.

La madre Tierra


